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Tuberkuloza i tuberkulozna

infekcija
TB se mo“e TuberkuI(_)za je ozpiljna
izlije-iti boles_,t_ kol_l_J uzrokuju
. : bakcili koji se
uzimanjem razmno avaju u tijelu i
ljekova | g rieduju tkivo. Naj-e{}e

utje~e na plu}a. TB se
prenosi sa jedne osobe na drugu osobu
zrakom. TB se mo e izlije~iti lijekovima.

Znakovi i simptomi TB obuhva}aju:

- jaki ka{alj

- iska{ljavanje ispljuvka

- iska{ljavanje krvi

- bol u grudima kad ka{ljete

- gubitak te ine

- povi{ena temperatura

- poja~ano znojenje tokom no}i
- bol zara enog dijela tijela

Kad osoba koja je zara ena sa TB na
plu}ima ka{lje, ki{e ili vi~e TB bakcili se
mogu rasprskati u zrak. Ostale osobe
mogu udisati TB bakcile u plu}a. To se
zove TB infekcija.

Osobe sa TB infekcijom:
- nemaju simptome

- ne osje}aju se bolesni
- ne mogu prenijeti TB bakcile na druge

TB bakcili mogu “ivjeti u tijelu godinama
a da ne prouzrokuju bolest. Ako osoba
koja ima infekciju ne uzima lijekove mo~e
se razboliti od TB. Onda se TB bakcili
mogu prenijeti na druge osobe.

Mogu}e je da imate TB infekciju ako ste
ikada bili u blizini nekoga tko boluje od
TB (iako niste znali da oni boluju od TB).
Ljudi ne znaju da imaju TB infekciju
ukoliko se ne testiraju.

Mantoux test ko~ e

Najbolji na~in da se ustanovi da li imate
TB infekciju je Mantoux test ko~ e. Ovaj se
test obi~no izvodi na ruci. Mala injekcija
se upotrebljava da se ubrizga teku}ina za
testiranje (zove se tuberculin) ispod ko"e.
Mo e do}i do crvenila i otoka. Trebate se
javiti medicinskom
osoblju 2-3 dana

nakon testiranja da

) . Mantoux test }e
se ustanovi da li

: _ g pokazati dali
imate TB infekciju. imate TB
Mo "da bude infekciju

potrebno da se

testirate ponovo da bi
se ustanovilo za sigurno.

lako ste imali BCG (Bakcile Calmette-
Guerin) cjepivo u pro{losti, mo"ete imati
Mantoux test. BCG cjepivo ne mora uvijek
prouzrokovati reakciju na Mantoux test i
nije pouzdana za{tita od tuberkuloze.

Ako Mantoux test poka”e da imate TB
infekciju ili ako imate simptome
tuberkuloze, obavit }e se rendgenske
snimke grudnog ko{a, da se vidi dali su
va{a plu}a o{te}ena od tuberkuloznih
klica. Da bi se utvrdilo da li }e te uzimati
lijekove dodatna testiranja bi mogla biti
potrebna.

Lije~enje TB infekcije

Mogu}e je da vam se preporu~i
uzimanje lijekova da bi se sprije~io
razvoj tuberkuloze u budu}nosti.
Lijekovi se obi~no preporu~avaju ako:

- ste bili u blizini osobe koja ima
tuberkulozu

- rendgenski snimci grudnog ko{a
pokazuju da ste imali tuberkulozu u
pro{losti

- imate zdravstveno stanje koje
povel}ava rizik infekcije
tuberkulozom

Lije~enje tuberkuloze
Lijekovi su na raspolaganju za lije~enje

TB. TB se mo e izlije~iti ako se lijekovi
uzimaju kako ih je doktor propisao.



